
フレックス横浜インドアテニススクール
横浜市栄区小菅ヶ谷1-26-5　ＴＥＬ０４５－８９３－８５００

料金 ￥２，２００

対象 スクール認定級中級くらいの方
※外部からのご参加も可能です。

申込 各回の１カ月前からお申込み頂けます。
※必ずご本人様がお申込み頂くよう、宜しくお願い致します。

定員 １２名

1月30日 2月13日 4月17日

5月22日 6月19日 8月28日

9月25日 11月27日 12月11日

時間 10：00～15：00

日　　　程

（毎月月曜日開催！！）

コーチがマッチングをして試合をしていきます。

毎回お題を作るので、その日の課題として取り組んでみてください！！

コーチが試合を見て、試合後の評価・反省を一緒に行ない、

次の試合に向けての課題づくりをして上達の手助けをします！！


