
9:30～ 中上級 中級 初級 中上級 初級 9:00～ 初中級 初級 初中級 初級

11:00 （大森） (宮地) （大菊） （石原） （大菊） 10:30 （大菊） (　　) (千葉) (石原)

11:00～ 中級 中級 初級 初中級 初中級 10:30～ 中級 中上級 上級 中級

12:30 （大菊） （大森） (宮地) （大菊） （大菊） 12:00 （大菊） （　　） （千葉） (石原)

16:30～ リトル リトル リトル リトル 16:30～ リトル

17:30 (大菊・太田) （中田） (大菊・佐藤) (大菊・佐藤) 17:30 (川畑・堤)

17:30～ Ｊ１ Ｊ１ Ｊ１ Ｊ２ Ｊ２ 17:30～ Ｊ１ Ｊ２

19:00 (大菊・太田) （中田） (大菊・徳永) （佐藤） (大菊・佐藤) 19:00 (堤・山田) （川畑）

19:00～ 中上級 初級 Ｆ１ Ｆ１ Ｆ２ 19:00～ Ｆ１ Ｆ２

20:30 （大菊） （大菊） （佐藤） （大菊） (中田） 20:30 （川畑） （堤）

20:30～ 中級 初中級 20:30～ 上級 中級

22:00 （大菊） （大菊） 22:00 （大菊） （堤）

　2月からコーチ変更

中上級

（大菊）

中上級

（大菊）

flex インドアテニススクール　スケジュール表
火 水 木 金 土 日


