
女子ダブルス試合練習会

２月１８日（月） 

【平衡陣での立ち位置】 

日頃の練習を実戦で活用しましょう！ 

試合前の方にもおすすめイベントです！ 

５時間ひたすら行ないます！ 

練習会なので、コーチのアドバイスもあります！ 
試合経験をたくさん積んでいきましょう！ 

９：３０～１０：００ 受付・ウォーミングアップ 

１０：００～１５：００ 試合 

＊お昼は各自持参でお願いします。 
 

定員： １２名  ＊先着順になりますので、お早めにお申し込みください。 
 

料金： ２，２００円 
 

参加レベル： スクール認定中級以上の方（外部の方も可） 
 

お申込み： １ヶ月前からお申込み開始致します。（ご本人様） 

        ＊フレックス横浜では、開催１週間前までの募集 

        ＊定員に満たない枠は、「テニスオフ」にて募集致します。 
 

担当： 城コーチ 
 

会場： フレックス横浜インドアテニススクール 

住所： 神奈川県横浜市栄区小菅ヶ谷１－２６－５ 

ＴＥＬ： ０４５－８９３－８５００ 


