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無料レッスン体験会 2/11（木）建国記念日 

「基礎テーマ練習 30分」「ラリー・形式練習 50分」「ゲーム練習 30分」 

ご合計１時間 50分のレッスンを体験できます。 

今回はゲームに必要不可欠なストローク・サーブを中心に練習した後、 

テーマを意識したラリー・形式最後にダブルスゲームを行います。 

定員  ：8名 

参加料：無料 

対象レベル 

①中級程度：テニス歴３～５年 ストローク・ボレーがコントロール出来る方 

②初級程度：テニス歴なし～３年 サーブからのゲームが難しい方。 

③中上級以上：テニス歴５年以上 平行陣やボレーを使ってゲーム構成が出来る方。 

 

スケジュール 
 
9:00  10：00  11：00  12：00  13：00  14：00  15：00  16：00  17：00   
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
予約方法・注意事項 
ｗｅｂ予約 ⇒ 下記のホームページ内の予約フォームにてお申し込み下さい 

    電話予約 ⇒ 下記の電話番号にお電話頂くと「荻原企業株式会社」につながります 

            「イベント受付担当小野」にお取り次ぎ頂きお申し込み下さい 

※体験前にお客様情報と簡単なアンケートを取らせて頂きます 

※体験後にスクールのＰＲをさせて頂きます。 

※予約をキャンセルする場合は必ずご連絡頂きますようお願いします。 

 

①レッスン体験会 

中級 

9:30-11:20 

②レッスン体験会 

初級 

12:00-13:50 

③レッスン体験会 

中上級以上 

14:30-16:20 

コーチ紹介 
堤 和之 

多数スクールの指導経験を持ち 

長年のコーチ経験と自身の試合経験を 

基にした実戦メソッドが売りの実力派コーチ 

過去の戦績 

・ＪＯＰ山梨須玉オープンダブルス優勝 

・神奈川選手権シングルス３年連続ベスト８ 

・藤沢選手権シングルス・ダブルス優勝 

 

 


